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េស�ហនិងទំនាងទិនងផ�េវង ១ ងស�ត្ស រេេ្រកន ៖  
្សសនន្ែបបបស នមា�នសសរកមរេេដកមព្ននត្េឡដិ �នញ ផ�បងពនេសរ និ្សេសរបបទ

ែន្សសបសារយ��សរ ែេលមេងព្សកមត្នបិិមសសសាេសរជ្វ�ទេពញ 
សេមបាប់ៃបន�្េសសញា 

ឆ� ទ២០០៩ - ២០១៩ 
 

 
 

េលកតុ សត្របាជ� តន បុណ កិតែសតសុខភាពុ 

�ែសណ្្ភ្្ស្វរបាជិតែសតសុខភាពុ 

របា ាភែេំខញជិសតម�ឆែ ២ំ០១៩ 
 

 

សបរ្សារ សេិ�ប 
 

កសិក្េនះគឺែស�ងកនូវសំណួ�សវវ្វ្កកលកកមួយ៖ េតែផនកអ�ី ែដលយុវវយ័ែដលមនវរទព

សម្តតិបង�ួេនរជនីភ�ំេទញមនគេវមងមួេភរ  ក�ុងកមួេភរេនរិវៃនកតី�សឡញកនឹងមកដលកក�ុងេទល

ឆបក់េនះ? កសិក្�សវវ្វេនេទលេនះវតតវបនេៀបចំេដម្េីធ�កទិនិតពតមដនែបបបមិណវស័ិយ 

េដម្េីវបបបេធៀបលរ�ផលៃនក�សវវ្វចំនួន២ កលទី១០ឆ� ំមុនេនឆ� ំ២០០៩ និងទី៥ឆ� ំមុនេនឆ� ំ

២០១៤។ គេវមង�សវវ្វក�ុងកំឡុងេទលណមួយកំណតក វតតវបនេវសេ សសវមបកកសិក្ែបប

បមិណវស័ិយែបបទិទ័ណ៌ន ក�ុងកេវសេ ស្កវមង និងកំណតករីតំង្កកលកកសវមបកេវសេ ស

សំណក េដម្ីេធ�ក�សវវ្វេរេលយុវវយ័ែដលមនវរទពសម្តិតបង�ួែដលមនបយុទី ១៥ េរ២៤ឆ� ំ សក

េនរីវករងភ�ំេទញ។ ចំនួនយុវវយ័សបុក�ុងកសិក្�សវវ្វគឺ ១១៧៦នកក មនវបរសចំនួន៥០២ (៤២,៧%) 

និង�សីចំនួន៦៧៤ (៥៧,៣%)។  

 

លរ�ផលទីក�សវវ្វឆ� ំ២០១៩េនះ បនបបង ញទីកេវបបបេធៀប្មួយនឹងលរ�ផលកលទីឆ� ំ

២០០៩ បបង ញញយុវវវយ័មនកចបកបម�ណ៍តិច្ងមុនិតពកកកណត ល ចំេពះៃថ�ៃនកតី�សឡញកខងមុខ

េនះ ញ្ៃថ�ទិេសសមួយ(២០០៩: ៦១,២% រលកនឹង ២០១៩: ៣៣,៨%)  ្ទិេសសក�ុងចំេណមយុវវយ័ែដល

មនគូសង្(២០០៩: ៨១% រលកនឹង ២០១៩: ៤២,៥%)។ ភគេវចនៃនទួកេគមនែផនកេចញេវរេដេលង

េនៃថ�ៃនកតី�សឡញកដូចធម�ត បែនតមនកក សកបតូេ�លេេែដលវតតវេរែដលទីមុនជ បកេរេលងដូច្ េរ

េវចបងខរ អូេខ េរបកកែខង េរេគៀនស� យ េរេកះដចក និងចូលផនះសំណកក ះកំសណក � ែប្េរ

េលងេនផ្រំេនប និងេរេមលកុន(៤៤%)ៃនយុវវយ័ផតលកសមា សន៍សបុ។ កែនងរីតំងថ�ីទំង២េនះ គឺមន  

លក�ណៈែបបវិ�មនបេេ� ញនូវកតី�សឡញក និងែបប មូងករិច ែដលមនលក�ណៈេ�សប�សលផូវេភរតិច្

ង។ 
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 ករិញវតតុអនុវស្វយ៍ីកដូរព�� កកំមនកជ កកចុះ្ង២ភគ៣ែដ (២០០៩: ៥៦.៣% រលកនឹង 

២០១៩: ២១,៦%)   ្ទិេសសករពកា ែតមតងមនកជ កកចុះ្ងេគ។ បុែនតនិន� កយុវវយ័ែដលមនគូគឺមន

កេកនេឡងនូវករិញវតតុ្កដូៃថ់  ដូច្េខបវ តុកាត និងេវគងអលបា រពមិតត�សី និងមិតតវបរសបសកទួក

េគេរវញិ។ វមិនមនកក សកបតូេរចំេពះយុវវយ័ែដល េធ�សកម�ភទ ែូមនរិក ដូច្ ញំុបយៃថ�វតងក និង

េទលល� ច និងេរកឹបកម្នតនន េនរិវៃនកតី�សឡញកទីកសិក្�សវវ្វេលកមុន។ 

 

អ�ីែដលគួរពកតកសម� លកេនះគឺរំនកករំនងផូវេភរក�ុងចំេណមយុវវយ័ ែដលបចនឹងមួេភរេនៃថ�ៃនកតី

�សឡញកខងមុខេនះមនកជ កកចុះ្ងពកកកណត ល េបេវបបបេធៀប្មួយនឹងកសិក្កលទី១០ឆ� ំមុន 

(២០០៩: ១២,៤% រលកនឹង ២០១៩: ៥,៤%)។ កែដលមនបំណងមួេភរេនៃថ�ៃនកតី�សឡញកេនះ មនរំនកក

រំនង�� �ង្កកលកកគឺកែដលនិយមៃថ�ៃនកតី�សឡញកេនះញ ្ៃថ�ទិេសសសវមបកយុវវយ័េនះគឺមន

និន� កជ កកចុះ្ងពកកកណត លដូច�� េវបបបេធៀប កលទីកសិក្�សវវ្វ១០មុនទីឆ� ំ២០០៩ ដលកឆ� ំ

២០១៩។  

 

េនក�ុងវករមេនះ ភគយៃនយុវវយ័ែដលមនគូ ែដលមិនមនែផនកេវបវបសកេ�សមអនម័យមន

កេកនេឡងទីដង           (២០០៩: ១៥,៦% រលកនឹង ២០១៩: ៣៧,៥%)។ ែផនកៃនកមួេភរេលករីមួយ

ដូច�� េលកមុនែដ (វបែែល្៥០%)ៃនចំនួនសបុយុវវយ័ែដលមនបំណងមួេភរn=៦៤ ៃនឆ� ំ២០១៩។      

 

សមមវតៃនយុវវយ័វបរសមនបំណងមួេភរេដយ មិនមនកយលកវទមក�ុងចំេណមយុវវយ័វបរស គឺ

ភគយៃនទួកេគមនែផនកក�ុងកមួេភរ វបសិនេបមិតត�សីបសកេគ ះកំមិតត�សីថ�ីបសកទួកេគ មិនយលក

�សបក�ុងកមួេភរមនកជ កកចុះ (២០០៩: ១៧នកកៃនចំនួនសបុ២៥នកក រលកនឹង ២០១៩: ១២នកកៃន

ចំនួនសបុ៤០នកក)។  

 

ែតេទះ�ងណកំ �ងេេចណសក្ង៥០ភគយៃនយុវវយ័វបរស(n=៤០) ែដលទឹំងរុកញនឹង

បចមួេភរេនៃថ�ៃនកតី�សឡញក បនេលកេឡងញទួកេគមនបំណងរិញបសកមនតៃមេដម្ីដកកសមដ ធេរ

មិតត�សី ះកំៃដគូបសកទួកេគេដម្ីមួេភរ្មួយនឹងនង។     

 

 

 �ងណមិញេនមនកវមិតទបេនេឡយ ែដលចំេណះដឹងបសកឪទុកមត យចំេពះៃថ�ៃនកតី�សឡញក

េនះ េដម្ីរពកូន់មនកក សកបតូបំណងបសកកូនមនែវបវប្លតិចតួចបុេណុះអសកយៈេទល្ង១០ឆ� ំេរ

េែយេនះ។ បកគំេែញេនះ េធ�រពមនកទ�� កកស� តីយុវវយ័មនកេវបវបសកេ�សមអនម័យមនកវមិត
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ទបេនេឡយេរ និងមិនទនកមនចំេណះដឹងេនរូលំរូលយេនេឡយេនះេរទកករិនេរនឹងសិរ�ិក�ុងកមួ

េភរ។  

 

េែតុដូេច�ះេែយ បរអនតរគមន៍គួែតេកត តកអបករូំេរចំេពះសិរ�ិក�ុងកមួេភរ្មួយនណម� កក និងក

េវបវបសកេ�សមអនម័យ ្ទិេសសគឺកផ្ទ�ផ្យរពបនមុនៃថ�ៃនកតី�សឡញក។ 

 កបេងានចំេណះដឹង ប�ង េនំុវញិៃថ�ៃនកតី�សឡញក និងកអបកសុំខភទផូវេភររូេរ មួ

មនកយលកដឹងកយលកដឹងៃនកមួេភរ និងសុវតតិភទផូវេភរ។  

 បនតកម�វធីិសុខភទបនតទូ និងេអដស៍ក�ុងចំេណមយុវវយ័វករមេ�លេេមុន និងចំៃថ�ៃនកតី

�សឡញក តមយៈលរ�ផលៃនកសិក្េនះ រីតំងរជនី និងតមសលេៀន និងសកល

វរិ្ល័យេន�សរកែខ�។   


